Viikko 16

Maanantai 15.4.2024

Tiistai 16.4.2024

Ruokalista koulut ja paivakodit vko 16-17

Keskiviikko 17.4.2024

Torstai 18.4.2024

Ruokalista
15.4.2024 - 26.4.2024

Perjantai 19.4.2024

Lounas
Broileri-perunavuoka
Lammin kasvis Sekavihannes

Tuoresalaatti

Lounas
Hernekeitto
Kurkkuviipaleet
Pannukakku
Sekabhillo

Lounas

Spagettiinivuoka

Kouluilla kasvisvaihtoehtona:
Herkuttelijan kasvis-nuudelivuoka

Tuoresalaatti

Lounas
Kasvispyorykat
Perunat
Currykastike

Tuoresalaatti

Appelsiinilohkot

Kalastajan kalakeitto

Keittokinkkuviipaleet

Haminan kaupunki / Haminan Serviisi
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Ruokalista koulut ja paivakodit vko 16-17

Ruokalista
15.4.2024 - 26.4.2024

Viikko 17

Maanantai 22.4.2024 Tiistai 23.4.2024 Keskiviikko 24.4.2024 Torstai 25.4.2024 Perjantai 26.4.2024

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

Paprikainen makkaravuoka Chili Con Carne Broilerikeitto Ohrapuuro Kalaa smetanakastikkeessa
Lammin kasvis: Riisi Kouluilla kasvisvaihtoehtona: Mehukiisseli Perunat

Vérikés porkkanasekoitus

Tuoresalaatti

Tuoresalaatti

Meksikolainen papukeitto
Porkkana-perunaruutu
Juustoviipaleet

Tomaattiviipalet

Kalkkunaleikeviipaleet Punajuuri- omenasalaatti

Paprikasuikaleet

Haminan kaupunki / Haminan Serviisi
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